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Le petit Poucet se promène (Montrer l’auriculaire droit et le déplacer sur le bras gauche)
Dans la forêt des Mystères
Avec ses 5 grands frères. (Montrer tous les doigts de la main gauche)
Ils s’en vont chercher du bois,
Pour leur maman et leur papa. (Montrer le pouce droit, puis le pouce gauche)
Mais voilà que tombe la nuit, (Faire passer les deux mains devant les yeux)
Ils sont perdus et sans abris !
Ils commencent à grelotter (Se tenir les bras et mimer)
Personne ne les entend crier :
« Papa ! Maman ! Où êtes-vous ? » (Placer les mains devant la bouche)
Mais le petit Poucet n’est pas bête, (L’index dit non)
Il en a là dans la tête… (L’index tapote la tête)
Il a laissé des p’tits cailloux, (Entrechoquer les 2 poings)
Le long du chemin plein de boue.
Ils prennent leur courage à deux mains, 
Et marchent jusqu’au petit matin… (Entrechoquer les 2 poings)
C’est alors qu’à l’horizon,
Ouf ! (Passer la main sur le front)
Ils aperçoivent leur maison ! (Une main au-dessus des yeux, l’autre main qui montre au loin)
Bravo petit Poucet ! (on applaudit)


Aurore Breuillot



Pistes pédagogiques :

· Lire le conte du petit Poucet
· Remplacer les poings par des petits cailloux entrechoqués, frottés.
· Jouer sur les sons des cailloux, expérimenter le son des cailloux sur différents supports (table, sol, objets, sur un tambourin…), avec différentes tailles de cailloux.
· Peindre sur des cailloux
